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RESUMEN 

 

Es un negocio dedicado a la Producción y Venta de Productos Alimenticios nutritivos y 

saludables, incluyendo en sus variedades, platos, postres y bebidas. Situada en el Barrio 

Encarnación de la Ciudad de Asunción.  

Está compuesta por 3 socios acompañados por grandes profesionales en el área 

gastronómica y administrativa.  

Para su fuente de ingreso FIT FOOD ofrece una variedad de platos para deleitarse, 

enfocados en lo nutritivo y saludable para el cuerpo, buscando llamar la atención de 

aquellas personas que optan por el cuidado y bienestar del cuerpo.  

La inversión total necesaria para llevar a cabo el proyecto sería de aproximadamente Gs. 

400.000.000. Así como para disponer de suficientes fondos propios durante los primeros 1 

año y 7 meses. Los socios aportarán un 50% de esta cantidad, pero se necesitará el 50% de 

financiamiento bancario. A l mes 20 se llegará al umbral de rentabilidad.  

Entre las estrategias que se desarrollaran para fidelizar a los clientes se encuentra la 

siguiente promoción; a los Gimnasios de lunes a viernes se les proveerá 13% de descuento 

por cada compra los primeros 2 meses o hasta agotar stock de los platos Adheridos la 

promoción. Y de lunes a viernes público en general de un 10% de descuento por cada 

compra los primeros 2 meses o hasta agotar stock de los platos Adheridos la promoción.  

Los socios son Alba Noguera de Figueroa, Empresaria, y Cheff ejecutiva. Ever Insfran, 

Empresario y Analista de sistemas, y Belén Figueroa, Empresaria y Lic. En Administración 

de Empresa. Con anterioridad cada uno ejercía su profesión. 

 


