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RESUMEN 

 

La investigación realizada en este trabajo tiene como intención principal representar el 

concepto de ansiedad en el arte cinematográfico, mediante el montaje del cortometraje de 

ficción Sala de Espera, para lo que se procedió a un análisis esencial del tema y su 

viabilidad de ejecución en el cine. En el marco teórico se entabló una revisión acerca de 

la ansiedad, sus tipologías, causas fundacionales y relaciones con la psiquis humana; 

estableciendo lazos conceptuales con obras teóricas y literarias que examinan de la 

manera más cercana a las intenciones de este trabajo sobre la narrativa circular y el 

montaje cinematográfico. A la par se incluyen en observación tres filmes, que 

desempeñaron su función como referencias artísticas para el cortometraje de este trabajo. 

El montaje elegido en Sala de Espera, navega en búsqueda de transmitir sensaciones y 

presentimientos de diversas características y matices encerrados en cada escena, como 

metáfora visual de un ser humano agobiado por el escape continuo de la toma de 

decisiones que debe ejercer dentro de una existencia repetitiva y circular. Finalmente, se 

comprendió que el miedo es un elemento efectivo para representarse a través del montaje 

de un cortometraje de ficción. 
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