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RESUMEN 

 

La presente investigación tuvo como objetivo analizar la calidad de vida de familiares 

con un hijo con Síndrome de Down en la ciudad de Asunción, en el año 2016.  

Se realizó un estudio descriptivo, no experimental, corte transversal y de un enfoque 

cuantitativo. Se trabajó con una muestra de 50 padres, de tres instituciones a las que 

asisten sus hijos con Síndrome de Down; el cuestionario utilizado fue “Escala de Calidad 

de Vida Familiar para familias de personas con discapacidad-Manual-”;los resultados 

obtenidos en esta investigación fueron que la mayoría de las familias perciben que no 

cuentan con recursos necesarios de servicios para las familias y personas con 

discapacidad y carecen de ayuda. En cuanto a la valoración de la importancia y 

satisfacción de los factores de calidad de vida, se encontró que la mayoría muestra un 

nivel muy alto de importancia y satisfacción de parte de las familias, a pesar de las 

circunstancias que rodean a las mismas familias con las exigencias que presenta educar 

para la vida a personas con discapacidad.  
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