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RESUMEN

La investigacion tuvo como proposito inicial el andlisis de las caracteristicas del
funcionamiento familiar de familias con un integrante con sindrome de Down desde la
percepcion de uno de los padres. Esta investigacion se sustenta principalmente en la teoria
de Minuchin y otros teoricos de la terapia familiar. Se trata de un estudio de forma de
campo, enfogue Mixto, tipo descriptivo, estudio de caso y nivel exploratorio. Se utilizd
el INSTRUMENTO FAMILIA'Y ADOLESCENCIA UN INDICADOR DE SALUD,
que fue administrado a 19 familias con un miembro con Sindrome de Down. Los
resultados de la investigacion sefialan que las familias poseen diferentes grados de
vulnerabilidad en distintas partes del funcionamiento familiar, estos son: las
caracteristicas sociodemograficos, tipo de relaciones, estilo de afrontamiento de
problemas, fuentes de apoyo del adolescente, valores, satisfaccion, acumulacion de
tensiones, problemas de salud y comportamiento, recursos de la familia.

Términos Claves: Funcionamiento Familiar, Sindrome de Down, Percepcion y Riesgo.



