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RESUMEN 

 

Habiendo planteado la aplicación correcta de las técnicas de estudio, este documento presenta 

los resultados de la investigación “Rasgos emocionales relacionados a la jubilación en 

pacientes adultos mayores, de 65 años en adelante; el cual tenía como objetivo principal 

evaluar rasgos emocionales relacionados a la jubilación en pacientes adultos mayores, de 65 

años en adelante, con capacidades neurocognitivas potenciales, que frecuentan el Hospital 

Geriátrico del I.P.S, para consultas de rutina o de control. Para ello se llevó a cabo una 

investigación descriptiva, utilizando un enfoque mixto, ya que se ha empleado el método 

cuantitativo que permitió obtener datos numéricos y cualitativo el cual posibilitó realizar 

descripciones a partir de las observaciones que adopta una guía de entrevista en profundidad. 

La muestra estuvo conformada por 50 personas de las cuales 25 corresponden al sexo 

masculino y 15 al sexo femenino. En el que los principales resultados fueron tanto mujeres 

como hombres se encontraban básicamente muy satisfechos con su vida, que ven el futuro 

con entusiasmo y esperanza, consideran que la vida no les resulta vacía, que no llevan una 

vida aburrida, y que tratan de vivir la vida de buen humor la mayor parte del tiempo, 

haciéndoles sentirse feliz. 


