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RESUMEN 

 

Este plan de negocio nace teniendo en cuenta que el sobrepeso y la obesidad han 

alcanzados índices bastante altos a nivel mundial y Paraguay es un reflejo más de dicha 

estadística, teniendo a más de la mitad de los habitantes padeciendo esta enfermedad que 

muchos conocen como la enfermedad o epidemia del siglo XXI.  

Nuestro negocio ofrece una alternativa para hacerle frente a esta enfermedad, poniendo a 

disposición de las personas un centro en el cual podrán acceder a un tratamiento integral 

y multidisciplinario. La forma de acceder a nuestros servicios es por medio de diversos 

planes, de varias categorías y precios. Además, el cliente tiene acceso a una web service 

que pone a su disposición un manejo y control sumamente detallado del proceso de su 

tratamiento.  

El centro está pensado para ubicarse en el centro de la ciudad de Luque.  

Se describe el proceso jurídico necesario para constituir la sociedad la cual es una S.R.L, 

junto con la descripción de los demás trámites legales requeridos, las instituciones a las 

cuales acudir, los costos y tiempos de dichos tramites.  

La investigación de mercado arroja resultados favorables para la empresa; permitiendo 

posteriormente un análisis de la demanda global, mercado potencial y cuota de mercado.  

Los procesos anteriormente mencionados se valorizan de tal manera a tenerlos en cuenta 

como gastos de pre inversión.  

Se construye un plan de marketing y plan de administración, donde se lleva a cabo el 

análisis FODA, el cual sirve como fuente de objetivos que posteriormente ayudan a 

establecer estrategias y planes de acción acordes.  

El organigrama de la empresa se presenta según el modelo presentado por Mintzberg  

Se detallan promociones pensadas para ser ejecutadas con el fin de penetrar en el mercado 

exitosamente.  

Y finalmente se realiza un análisis financiero proyectado en 5 años, el cual nos permite 

conocer aspectos como el VAN, la TIR, el tiempo de recuperación del capital, las 

utilidades, proyección de ventas, y varios aspectos más; todos calculados tanto con 

financiamiento como sin financiamiento. 

 


