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RESUMEN
Este trabajo de investigacion tiene por finalidad dar a conocer lo que abarca la educacion
sexual integral en los adolescentes en Paraguay, y el estudio de qué métodos didacticos
alternativos pueden resultar en una mejor eficacia en el aprendizaje de la EIS.
La educacion sexual abarca diversos temas, como el autoconocimiento, las Infecciones
de Transmisién Sexual, violencia, derechos y comportamientos sexuales, y métodos
anticonceptivos.
Analizaremos la importancia del conocimiento de estos temas en los adolescentes, y las
consecuencias que ellos sufren al carecer del aprendizaje necesario al comienzo de la vida
sexual activa.
Este proyecto busca desarrollar un método de ensefianza que sea mas amigable y accesible
a los adolescentes que buscan informacién sobre la EIS a través de la Clinica de la Familia
del CEPEP.
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