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RESUMEN 

 

 

El presente Trabajo Final de Grado analiza la representación contemporánea del tarefero 

—cosechador de yerba mate— en Paraguay, con el fin de actualizar su imagen en el 

lenguaje cinematográfico actual. El objetivo central es el diseño de una propuesta 

metodológica de abordaje documental basada en el método de Historia de Vida (HDV), 

priorizando la subjetividad y la memoria oral como herramientas de construcción 

narrativa. A través de una investigación que contextualiza histórica y 

socioeconómicamente la labor yerbatera, se contrastan las herencias de explotación del 

siglo XX con las dinámicas de precariedad y resiliencia actuales. El proyecto culmina 

en la realización del cortometraje documental "La vida (penas y alegrías) de un 

tarefero", el cual documenta la cotidianidad y el mundo interior de un trabajador en San 

Rafael del Paraná. El resultado ofrece tanto una obra audiovisual de reivindicación 

social como una guía técnica y ética para realizadores interesados en el cine de no 

ficción y el abordaje de sujetos históricamente invisibilizados.. 


