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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se centra en el disefio de un paisaje accesible para el
Complejo Santo Domingo, destinado a Adultos Mayores y ubicado en el barrio Virgen
de la Asuncion, en la ciudad de Asuncion. El principal problema que aborda esta tesis es
la ausencia de integracién de principios de accesibilidad universal en los espacios
publicos y privados, lo que afecta la calidad de vida de los usuarios, especialmente de
aquellos con movilidad reducida o en situacion de vulnerabilidad.

En respuesta a esta problematica, se propone un disefio paisajistico que incorpore
elementos naturales y soluciones arquitectonicas inclusivas, garantizando la accesibilidad
y la funcionalidad del espacio para todos los usuarios, independientemente de su
capacidad fisica. El objetivo de este proyecto es transformar el entorno y los espacios
interiores del hogar en un ambiente que favorezca la independencia y el bienestar de los
residentes, promoviendo su integracion social. La propuesta contempla el uso de
vegetacion adaptada, pavimentos accesibles y mobiliario urbano inclusivo.

Los resultados de este trabajo aportan una visién integral de como el disefio del paisaje
puede mejorar la calidad de vida de las personas mayores y de personas con discapacidad,
al mismo tiempo que promueve la sostenibilidad ambiental. Se espera que los principios
de accesibilidad universal aplicados en este proyecto puedan servir como modelo para
futuros desarrollos urbanos en Paraguay.

Palabras clave: paisaje accesible; accesibilidad universal; inclusion social;
sostenibilidad ambiental; disefio paisajistico inclusivo.
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