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RESUMEN

El estudio se desarrollé con el objetivo de analizar nivel de calidad de vida de las personas
adultas diagnosticadas con epilepsia. La investigacion respondié a una metodologia de
investigacion que corresponde a un disefio no experimental, de forma aplicada o de campo,
con un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, nivel exploratorio y un corte transversal para
la recoleccion de datos en un solo tiempo. Participaron de la muestra 63 hombres y mujeres
mayores de 18 afios, a quienes se les aplico el Cuestionario de Nivel de Calidad de vida de
las personas con epilepsia (QOLIE-10), desarrollado por el grupo de desarrollo Cramer
(1995), en su version validad al espafiol por Viteri, Codina, Cobaleda y Lahuerta (2008). Los
resultados indicaron que el nivel de calidad de vida percibido fue malo, considerando
aspectos tales como los efectos de las condiciones asociadas por las circunstancias negativas
a la epilepsia, la salud mental y el funcionamiento social de los participantes, dentro del
contexto de sus actividades cotidianas en el margen de tiempo de las 4 ultimas semanas
pasadas. Asimismo, también se han registrados porcentajes significativos de participacién de
poblacién con mayor inicio de las crisis epilépticas en la adolescencia.
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