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RESUMEN 

 

Esta investigación tuvo como objetivo evaluar el funcionamiento de las funciones 

ejecutivas centradas en la capacidad de planificación mediante la realización de una tarea 

visomotora en personas que contrajeron Covid-19 en la ciudad de Asunción. La 

metodología respondió a un estudio de campo, con enfoque cuanti-cualitativo, nivel 

descriptivo y corte transversal. La muestra fue de 150 personas que dieron positivo al 

Covid-19 en la ciudad de Asunción en el año 2021. Se aplicó el Test de los Senderos 

TESEN, desarrollado por Portellano, A. y Martínez, R. y una entrevista semiestructurada. 

Los resultados indicaron que el funcionamiento ejecutivo de la mayoría de los 

participantes fue de nivel medio y bajo. Con relación a las dimensiones de ejecución, 

velocidad y precisión, el mayor porcentaje de la muestra total se ubicó en los rangos 

medio y bajo.  

En cuanto a los datos obtenidos a través de la entrevista semiestructurada y el análisis de 

las categorías se dedujo que la mayoría de los participantes indicaron que tuvieron 

cambios emocionales luego de la enfermedad, también refirieron que tuvieron 

alteraciones en cuanto a la memoria y atención. Pudo observarse que la gravedad del 

cuadro de Covid-19 no fue determinante para las afectaciones emocionales y cognitivas.   

Palabras Claves: Funciones ejecutivas, Covid-19, Emociones, Cognición, Visomotor. 

 


