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RESUMEN 

 

El uso de plantas originarias del Paraguay como parte de la medicina tradicional es algo 

que data desde la cultura indígena y sigue presente hasta hoy en día impregnada en la 

cultura popular. Desde el uso de la yerba mate y del tereré, infusiones y brebajes para 

malestares generales el paraguayo promedio lo implementa como elemento “curandero” 

o de alivio aplicado en su rutina del día a día. 

El libro del autor Dionisio González Torres abarca información sobre una gran cantidad 

de las plantas típicas del Paraguay, el material logra así, con una mezcla de la cultura 

popular y científica, sintetizar sus usos de manera detallada para uso cotidiano. Sin 

embargo, el material se presenta fiel al diseño de la edición de 1992. Se presenta así 

desfasado en el tiempo. 

El siguiente proyecto pretende revalorizar el material editorial, respetando su contenido 

e incluso agregar valor a un material tan valioso tanto para la cultura paraguaya como 

para la medicina tradicional. 


